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Feuer im Herzen  
in Uganda

Jüngerschaft und Outreach
Im November 2026 geht die Reise wieder nach 
Uganda um ein Jüngerschafts-Seminar und 
anschließendem Outreach mit deiner Unterstützung 
durchzuführen. Ein weiteres Highlight wird diesmal 
eine Leiter- und Pastorenkonferenz sein, zu der du 
herzlich eingeladen bist. 

Jesus gab seinen Jüngern einen Auftrag, der heute 
noch gilt, alle Völker zu Jüngern zu machen, sie zu 
lehren und danach zu handeln, gem. Math. 28,19. 

Im Jüngerschafts-Seminar erfährst du, was das 
bedeutet und wie Nachfolge Jesu gelebt werden 
kann. Wir lernen Jesus immer besser kennen, 
vertiefen unsere Beziehung zu Ihm und dem Vater 
und erleben das Wirken des Heiligen Geistes. Wir 
wollen nicht nur Hörer vom Wort Gottes sein, sondern 
auch Täter. 

So gehen wir hinaus, verkünden das Evangelium und 
erleben wie Menschen geheilt und befreit werden, 
gem. Mk. 16,15. In einem praktischen Einsatz, einem 
Outreach, wirst du viele verschiedene Gelegenheiten 
haben das Gehörte und Erlernte anzuwenden, deine 
Gaben zu empfangen, damit zu dienen und wertvolle 
Erfahrungen zu machen. Dadurch werden dein 
Glaube und Vertrauen gestärkt, und du kannst 
erleben, wie Gott dich gebrauchen möchte. Du 
bekommst viele Gelegenheiten Jüngerschaft, 
Nachfolge Jesu intensiv zu erleben. Sei ein Arbeiter 
im Erntefeld Gottes gem. Lk.10.2 

Wir freuen uns sehr auf diese besondere Zeit in 
Uganda, auf dich, die Begegnungen und das Wirken 
Gottes. 

Vom 01.11. - 15.11.2026                                                                                                          

Das Team: Jesus, Heiliger Geist, Pastor Gideon, Roland und Maren und Du
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Jüngerschaft

Wir laden dich ein, deine Beziehung zu Gott und Jesus zu vertiefen und in der 
Jüngerschaft zu wachsen. 

Jünger sind Menschen, die Jesus nachfolgen und ausgerüstet werden, so dass sie 
gleiches tun werden und größeres (Joh. 14,12). 

Mit dieser Aufgabe lässt Jesus uns nicht allein. Er lehrt uns durch Sein Wort und den 
Heiligen Geist. Gott braucht Menschen, durch die Er wirkt, die das Evangelium 
verkünden, und Er bestätigt Sein Wort durch Zeichen und Wunder (Mk. 16,15-18). 

Du benötigst dafür keine besondere Begabung, denn Gott begabt die Berufenen. Du 
wirst mehr und mehr in deine Bestimmung geführt, gelehrt und ausgerüstet. 

Wir verbringen diese Tage in Gemeinschaft, in Seinem Wort und in Seiner Liebe. 
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Outreach

Du hast die Möglichkeit bei einem Outreach 
dabei zu sein. Davor gibt es eine Einführung mit 
Pastor Gideon, in der ihr alle nötigen Infos 
erhaltet. 
 
Der Outreach beinhaltet: 

Tür zu Tür Evangelisation •
 Konferenz •
Evangelisation am Abend •
Besuch und Gebet in Krankenhäusern •
Taufen •
Verteilung von Kleidung und Schulmaterial •
Verteilung von Hygieneartikeln•



Zielflughafen: 
Entebbe

Preise: 
Seminar:  

Spendenbasis 
 

Unterkunft  
inkl. Vollpension:  
ca. 500 - 600€
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Überblick

Organisation 
Hierum kümmern wir uns: 

Seminarort und Outreach •
Reservierung Übernachtung inkl. Vollpension •
Transfer vom Flughafen •

 
Hierum musst du dich kümmern: 

Flugticket •
Visum (gültiger Reisepass)•

Anreise:  
31.10.2026 

Abreise ab:  
15.11.2026

02.11. - 04.11.2026 Mo. - Mi. Jüngerschaftsseminar - Teil 1

06.11. - 07.11.2026 Fr. - Sa. Pastorenkonferenz

09.11. - 10.11.2026 Mo. - Di. Jüngerschaftsseminar - Teil 2

12.11. - 14.11.2026 Do. - Sa. Outreach

18.11.2026 Mi.
Heilungsgottesdienst Miracle Center 
Cathedral Church

Zoom: 
Wir werden die Teilneh-

mer zu einem Zoom Meeting 
einladen, um organisatorisches  
zu besprechen und Fragen zu 
beantworten. 
Bei dringenden Fragen ste-

hen wir jederzeit zur Ver-
fügung.

Ablauf 

Es besteht die Möglichkeit an einem Besuch eines 
Heilungsgottesdienstes der Miracle Centre Cathedral Church und 
Robert Kajanja am 18.November 
 
Änderungen des Ablaufs sind jederzeit möglich. Die genauen Zeiten 
werden jeweils zeitnah vor Ort bekannt gegeben. 
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Klima 
In Uganda herrscht ein tropisches Klima. Die 
Temperaturen schwanken meist zwischen 17 °C in 
der Nacht und 27 °C am Tag. Die Landschaft ist 
wunderschön grün und voller Blumen. 

 
Essen und Gesundheit 
Die afrikanische Küche gilt als sehr gesund. Für deine 
Reise empfiehlt sich jedoch die bekannte Grundregel: 
„Koche es, schäle es, brate es oder vergiss es!“. Das 
Wasser auf dem Gelände der Unterkunft kannst du 
mit ruhigem Gewissen trinken. Es stammt aus 
eigenen Brunnen und bietet qualitativ hochwertiges 
Trinkwasser. Vor Ort sorgt eine ugandische Köchin für 
das leibliche Wohl, bereitet hervorragende Speisen 
zu und geht gerne auf Wünsche ein. Die Mahlzeiten 
werden üblicherweise gemeinsam im Speiseraum 
eingenommen. 
Es ist ratsam, eine kleine Reiseapotheke mit 
nützlichen Medikamenten einzupacken. Lass dich 
dazu am besten vorab in der Apotheke beraten. 

 
Vollpension 
Die Vollpension beinhaltet Frühstück, Mittagessen 
und Abendessen. Den ganzen Tag über steht 
Trinkwasser zur Verfügung. Andere Getränke kannst 
du vor Ort erwerben. 

 
Malaria 
In Uganda gibt es Stechmücken, die Malaria 
übertragen können. Diese sind vor allem in der 
Dämmerung und in der Nacht aktiv. Die Betten sind 
üblicherweiße mit Moskitonetzen ausgestattet, die 
einen optimalen Schutz bieten. Insektensprays wie 
Autan, NoBite oder Antibrumm werden dringend 
empfohlen. Zudem schützen dich langärmelige 
Hemden und lange Hosen am Abend vor Stichen. Es 
gibt verschiedene Arten der Malariaprophylaxe, zu 
denen dich ein Tropenmediziner umfassend beraten 
kann. 
Eine pflanzliche Methode, die von vielen Reisenden 
genutzt wird, ist der „Artemisia-Tee“. Dieser Tee wird 
einmal am Tag eingenommen und gilt als gut 
verträglich. Es ist sinnvoll, dir bereits zu Hause eine 

Packung zu besorgen und vor deiner Ankunft mit der 
Einnahme zu beginnen. 
Solltest du vor Ort dennoch an Malaria erkranken, ist 
für deine medizinische Versorgung gesorgt. Es gibt 
eine jederzeit erreichbare Klinik auf dem Gelände 
sowie sehr gute Ärzte in Uganda. Die Medikamente 
vor Ort wirken schnell und zuverlässig, sodass ein 
Anfall selten länger als drei Tage dauert. 

 
Krankenversicherungen 
Obwohl die Arzthonorare vor Ort vergleichsweise 
niedrig sind, wird eine Auslandskranken- und 
Rücktransportversicherung dringend empfohlen. Bitte 
prüfe dies vorab – bei vielen Kreditkarten ist eine 
solche Versicherung bereits enthalten. Wichtige 
Klausel die für einen Rücktransport in der 
Versicherung enthalten sein sollte ich „medizinisch 
sinnvoller Rücktransport“. 

 
Kleidung 
In Uganda wird viel Wert auf ordentliche Kleidung 
gelegt. Einheimische Frauen tragen meist Röcke mit 
einem T-Shirt oder einer Bluse, während Männer 
Jeans oder Stoffhosen mit einem kurzärmeligen 
Hemd bevorzugen. Für die tägliche Arbeit auf dem 
Gelände ist bequeme Kleidung natürlich absolut 
passend. Spaghetti-Träger und tiefe Ausschnitte 
solltest du jedoch vermeiden. Zudem sollten deine 
Röcke und Hosen die Knie bedecken. 

 
Geld 
Die Landeswährung ist der Ugandische Schilling. Am 
besten nimmst du Bargeld in Euro oder US-Dollar mit, 
das vor Ort in den Banken umgetauscht werden kann. 
Bei US-Dollar musst du unbedingt darauf achten, 
neue Banknoten (ab Ausstellungsjahr 2001) und 
keine Scheine unter 50 $ mitzubringen, da der 
Wechselkurs für kleinere Scheine deutlich schlechter 
ist. 
Kreditkarten werden meist nur von Visa akzeptiert 
und dienen in der Regel vor allem zum Abheben von 
Bargeld bei einer Bank. Im African Village Hotel ist die 
Zahlung per Kreditkarte ebenfalls möglich. 

 

Allgemeine Reiseinformationen
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Internet und Mobiltelefon 
Internet- und Mobilfunkanschlüsse sind vor Ort zu 
günstigen Preisen verfügbar. Im African Village Hotel 
(im Café Marianne) steht kostenfreies WLAN zur 
Verfügung. 
 
Elektrizität und Stromadapter 
Die Netzspannung in Uganda beträgt 220 V. Da sich 
die Steckdosen von den europäischen unterscheiden, 
musst du einen Reiseadapter mitbringen. In Uganda 
wird das britische dreipolige Steckdosensystem 
(Stecker-Typ G, auch „Commonwealth-Stecker“ 
genannt) verwendet. Deutsche Stecker (Typ C und F) 
passen dort nicht hinein. 
 
 

Visum 
Der Visumsprozess ist vollständig digitalisiert. Das 
Visum musst du zwingend vor deiner Abreise online 
beantragen und bezahlen. Ohne vorherige Bezahlung 
wird dein Antrag nicht bearbeitet. Bitte notiere dir die 
Bearbeitungsnummer separat, da du diese für 
eventuelle Rückfragen benötigst. 
 
Das Visum kostet 50$. Hier kommt noch eine 
Bearbeitungsgebühr hinzu. Der Gesamtpreis liegt bei 
ca. 55$ 
 
Visum beantragen: 
https://visas.immigration.go.ug/ 
 
Weitere ausführliche Informationenr:  
https://uganda.de/reiseinformationen/einreise-visum/ 

Reisepass 
Bitte überprüfe rechtzeitig vor Flugbuchung die 
Gültigkeit von deinem Reisepass. 
 

Flugtickets 
Die wichtigsten Fluggesellschaften, die von 
Mitteleuropa nach Uganda (Flughafen Entebbe) 
fliegen, sind: Turkish Airlines, Emirates, KLM, 
Ethiopian Airlines, Brussels Airlines. 
 
Die Ticketpreise variieren (je nach Fluggesellschaft 
und Abflughafen) zwischen 400 € und 900 €. 
 

https://visas.immigration.go.ug/
https://uganda.de/reiseinformationen/einreise-visum/

